PRESION POR MANTENERSE AL DIA CON LA TECNOLOGIA

59% delos padresreportanestrés
relacionado con mantenersealdiaconlas
tendenciasdigitalesenlaeducaciondesus
hijos.

Alrededor del 23.9% de los padres experimentan problemasde
salud mental, lo cualimpacta su crianzay el bienestar familiar.

IMPACTO DELTIEMPO FRENTE APANTALLAS
Mas del 60% de los padres estan
preocupados por los efectosdel
usoexcesivode pantallasensus
hijos.

L os padres reconocen la necesidad de comprender la seguridad
digital, pero a menudo carecen del conocimiento necesario.

. Mas del 50% de los padres

TECNOLOGIA

PREOCUPACIONES SOBRE LAS REDES SOCIALES

PREOCUPACION temen que el ciberacoso
N 53% de los padres estan preocupados
( (( ) dequelasredessociales puedan

PORELACOSO e el bienedtard
» ENLINEA - ﬂ ij%cs .ee lenesStar de SUusS
afectar negativamente la salud mental  ontes
de SUs h“()S Parents Under Pressure: Supporting the Mental Health of Families - U.S.

Department of Health and Human Services, 2023. Disponible en hhs.gov

-
\_ Para mas informacion visita parenststepahead.org

CARGA FINANCIERA DE LA TECNOLOGIA EDUCATIVA

35%delos padresestan
preocupados porelcostodela
tecnologia necesariaparael
aprendizaje de sus hijos.

NECESIDAD DE ALFABETIZACION DIGITAL

PREOCUPACION
PORLAPRIVACIDAD

Los padres expresan inquietudes sobre la
privacidady laseguridad en lineade sus
hijos enlos espacios digitales.

DESEO DE GUIA SOBRE ELUSO DE LA TECNOLOGIA
Los padres desean masrecursosy
orientacion sobre como equilibrar

elusodelatecnologiaconfines
educativos.

DIFICULTAD PARANAVEGAR
RECURSOS EN LINEA

45% de los padres reportan dificultades para
encontrar recursos educativos confiables en linea.
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